AMBULANTER

HOSPIZ- UND PALLIATIV- BERATUNGSDIENST
LEMFORDE

Wandern und Trauern im Stemweder-Berg

Eine Wegbegleitung
Wandern und Trauern haben vieles gemeinsam. Manchmal ist der Weg
beschwerlich und es fehlt die Kraft und die Orientierung. Manchmal fiihlt sich der
Rucksack schwer an.

Wir laden Sie ein, sich mit uns auf den Weg zu machen, die Natur im Stemweder
Berg zu genieRen, in Stille oder auch im Austausch mit den anderen. Vielleicht
bekommen sie unterwegs Impulse fiir den Weg in ein verandertes gutes Leben.
Und vielleicht wird der Rucksack unterwegs auch ein wenig leichter.

Wir freuen uns auf Sie.

Termine

Auf Anfrage

Erforderlich sind:

Feste Wanderschuhe, Kleidung dem Wetter entsprechend und Pausen-
verpflegung

Die Teilnahme ist kostenfrei erfolgt auf eigene Gefahr!

Ambulanter Hospizdienst Lemférde

Am Burggraben 20

49448 Lemforde

05443/ 997093

info@hospiz-lemfoerde.de



