
Schon seit Jahrzehnten setzt sich die Hospiz-
bewegung für das Leben ein und hat dabei 
vor allem die letzte Lebensphase im Blick. 
Gerade dann, wenn Krankheit, Sterben und 
Tod den Alltag bestimmen, braucht es Men-
schen, die sich fähig fühlen, diesen Lebens-
abschnitt zu begleiten. 
 
Dieses Seminar hat das Ziel, die persönlichen 
Fähigkeiten im Umgang mit Verlust und Trau-
ererfahrungen zu erweitern, eigene Grenzen 
zu erkennen und zu respektieren und ein/e 
hilfreiche/r Begleiter*in und Gesprächs-
partner*in für Betroffene zu werden.  
 
Das Seminar findet in den Gemeinderäumen 
der kath. Kirchengemeinde Lemförde statt 
und umfasst ca. 100 Seminarstunden sowie 
ein 20-stündiges Praktikum. 
 
 
Teilnahmegebühren 
    180 € (inkl. Verpflegung) 
 
 
Bankverbindung  
     Ambulanter Hospizdienst Lemförde  

Volksbank Lübbecker Land eG 
IBAN DE97 4909 2650 0513 3005 05 
BIC GENODEM1LUB 
Stichwort: Seminar 

 
 
 
 

Themen 
  

• Eigene Abschieds- und 

Trauererfahrungen 

• Krankheit: Leben mit Grenzen  

• Leben – Sterben – Tod… und dann? 

• Prozess und Phasen des Sterbens 

• Rechte sterbender Menschen 

• Wahrheit am Krankenbett 

• Rolle und Selbstverständnis des 

Hospizbegleiters/der Hospizbegleiterin 

• Gesprächsführung, Kommunikation 

• Geschichtliche Entwicklung der 

Hospizarbeit 

• Ambulante Hospizarbeit konkret 

• Krankheitsbilder und belastende   

Symptome am  Lebensende 

• Palliativmedizin, Schmerztherapie  

• Palliativstützpunkt,  Ambulante Palliativ 

Versorgung  

• Tipps für die Praxis am Krankenbett 

• Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht 

• Spiritualität in der Sterbebegleitung 

• Kirchliche Rituale  

• Bestattung 

• Trauer, Trauerbewältigung 

     
 

      Informationsabend 
          Mi 28.08.2024., 19 Uhr 
 
     Seminar-Termine 
 
          2024 
          Fr 27.09., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 28.09., 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
          Fr 18.10., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 19.10., 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
          Fr 08.11., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 09.11., 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
          Fr 29.11., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 30.11., 9.00 bis 17.00 Uhr 
    
          2025 
          Fr 24.01., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 25.01., 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
          Fr 14.02., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 15.02., 9.00 bis 17.00 Uhr 
   
          Fr 07.03., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 08.03., 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
          Fr 28.03., 17.00 bis 20.30 Uhr 
          Sa 29.03., 9.00 bis 17.00 Uhr 
 
 
 



Anmeldung (bis 13.September 2024) 
 
       
  Name:______________________________ 
 
 
  Vorname:___________________________ 
 
 
  Straße:_____________________________ 
 
 
  PLZ/ Ort:____________________________ 
 
 
  Telefon:_____________________________ 
 
 
  Mail:_______________________________ 
 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum  
Seminar zur ehrenamtlichen Begleitung von 
Schwerstkranken, Sterbenden und ihren  
Angehörigen an 
 
 
  Datum:_____________________________ 
 
 
   Unterschrift:_______________________ 
 

  

 

 

„Wir können dem Leben 

nicht mehr Tage geben, 

dafür aber 

den Tagen mehr Leben“ 

 
Cicely Saunders 

 
 
 

    
       
 
       
       
      Gerne beantworten wir Ihre Fragen: 
          Ambulanter Hospizdienst Lemförde 

     Am Burggraben 20 
     49448 Lemförde 
     Tel.: 05443 / 997093 
     Mail: info@hospiz-lemfoerde.de 
     Koordinatorinnen: 
     Nicole Otte, Monique Wolf-Delissen 

 
   
 

 
     
                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                              


